
Gezond leven als leidmotief

Welke nieuwe oplossingen, nieuwe denkbeelden, 

nieuwe producten, leveren een bijdrage aan de 

gezondheid van mensen? Eureka i-Lab is continue 

op zoek naar nieuwe oplossingen die helpen bij het 

voorkomen van ziekten, het verminderen van klachten 

en een bijdrage leveren aan het herstel van mensen. 

Welzijn en kwaliteit van leven van het individu staat 

hierin centraal. i-Lab zoekt naar mogelijkheden om het 

alledaagse leven beter te maken, met een focus op 

voeding en gezondheid. Daarbij staan respect voor de 

natuur en een oog voor duurzaamheid voorop.

Proeftuin voor gezond eten en gezond leven.

Eureka InnovatieLab, kortweg i-Lab, is een proeftuin 

voor nieuwe initiatieven gericht op gezond eten en 

gezond leven. Het i-Lab vormt hiermee de motor voor 

innovatieprojecten binnen Fhealinc(*), het samen-

werkingsverband in ‘s-Hertogenbosch gericht op 

voeding en gezondheid.

Contact?

Mocht u een idee hebben voor een nieuw product, een nieuwe dienst of een 

nieuw concept op gebied van voeding en gezondheid, nodigen wij u van 

harte uit om met ons van gedachten te wisselen. U kunt dan direct contact 

opnemen met Marco de Wit, projectleider i-Lab, op tel. 06 53308417 of met 

Ruud Hoosemans, programmamanager Fhealinc, op tel. 06 21212445. 

Per email kunt u ons bereiken op info@fhealinc.nl. 

Aanjager voor innovatieprojecten

Projecten die uit Eureka i-Lab voortkomen worden binnen Fhealinc(*) verband verder ondersteund. 

Dit kan ondermeer in de vorm van productontwikkeling, bedrijfsontwikkeling, subsidie-aanvragen, etc.  

Op deze wijze is het i-Lab aanjager voor innovatieprojecten binnen Fhealinc. 

Tegelijkertijd vormt i-Lab ook een proeftuin voor nieuwe ideeën die uit bestaande Fhealinc-projecten komen.

Eureka i-Lab: voor nieuwe initiatieven gericht op gezond eten en gezond leven.

(*)Over Fhealinc:

Fhealinc is een samenwerkingsverband tussen het Jeroen Bosch 

Ziekenhuis, HAS Den Bosch, Avans Hogeschool, de ZLTO en de gemeente 

‘s-Hertogenbosch. Fhealinc ondersteunt en stimuleert ondernemingen 

en kennisinstellingen bij het bedenken, ontwikkelen, implementeren en 

vermarkten van innovatieve producten en diensten op het snijvlak van 

voeding en gezondheid.

www.fhealinc.nl



Niet kletsen maar doen

Eureka i-Lab heeft een aanpak van niet kletsen maar doen, geen lange onderzoeken, maar praktijkgericht verkennen, 

kansen ontwikkelen en snel tot resultaat komen. Praktische oplossingen voor praktische problemen, dáár zijn we naar 

op zoek. De mens staat centraal en de focus ligt op voeding en gezondheid. 

Vijf activiteiten onderscheiden we binnen i-Lab:

1.	 de verkenning: kortlopend praktijkgericht onderzoek ten aanzien van actuele gezondheidsthema ‘s om vanuit de 

belevingswereld van mensen kansrijke nieuwe oplossingen te identificeren;

2.	het aanjagen: i-Lab daagt bedrijven en kennis-/ontwikkelpartners uit om samen nieuwe mogelijkheden te 

ontwikkelen, soms vanuit individuele benadering, soms door open workshops te organiseren;

3.	fundament leggen: in samenwerking met de kennispartners binnen Fhealinc worden business cases uitgewerkt, 

marktscans en/of haalbaarheidsonderzoeken uitgevoerd en productconcepten gecreëerd;

4.	co-creatie projecten: marktpartijen die geïnteresseerd zijn om te participeren in de ontwikkeling van een projectidee 

worden ondersteund in projectontwikkeling en het vormen van samenwerkingsverbanden;

5.	projecten loslaten: i-Lab verkent kansen, jaagt kansrijke projecten aan, legt het fundament en stimuleert de 

ontwikkeling, vervolgens worden projecten losgelaten zodat er ruimte ontstaat voor nieuwe initiatieven.

Open lab-omgeving

Eureka i-Lab fungeert als een open lab-omgeving waar zowel  

de Fhealincpartners als ook bedrijven en instellingen ideeën 

kunnen inbrengen, toetsen en bij voldoende (markt)potentie tot 

productconcept kunnen ontwikkelen.  

Het i-Lab ondersteunt dit proces en werkt met een scala aan 

beproefde methoden om tot snel resultaat te komen.  

De gecombineerde kennis en kunde van de meewerkende 

partners vormt een fundament om nieuwe ontwikkelingen te 

spotten en naar realisatie te helpen. In projecten wordt het 

experiment opgezocht en grenzen verkend. i-Lab beoogt in een zo 

vroeg mogelijk stadium samen te werken met bedrijven om samen 

nieuwe ontwikkelingen aan te jagen. Want uiteindelijk wordt een 

nieuwe oplossing, een nieuw product, pas dán succesvol als het 

daadwerkelijk op de markt verkrijgbaar is voor de consument.

Thema 2011:  Lifestyle en Chronische Ziekten

Ieder jaar staat er binnen Eureka i-Lab een actueel thema centraal.  

In 2011 is dit: lifestyle en chronische ziekten. Het aantal chronisch zieken 

in Nederland neemt namelijk snel toe, denk ondermeer aan hart- en 

vaatziekte, dementie, diabetes, obesitas en COPD. Deze groep mensen 

heeft specifieke wensen ten aanzien van voeding. i-Lab daagt alle partijen 

uit om tot nieuwe oplossingen te komen.


